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Solidarität zwischen Generationen
Jung und Alt begegnen sich

Vertrauensvolles Geben und Nehmen
Seniorinnen und Senioren stellen ein Stück ihrer Zeit und Lebenserfahrung für 
einen Einsatz im Klassenzimmer zur Verfügung. Sie bringen Abwechslung in 
den lebhaften Schulalltag und ergänzen den Unterricht mit ihrem wertvollen 
Erfahrungswissen. Über drei Generationen hinweg, vom Kind über die Lehr-
person bis zur Seniorin oder zum Senior, entsteht ein vertrauensvolles Geben 
und Nehmen.

Keine besonderen Voraussetzungen nötig
Der Einsatz im Klassenzimmer steht Seniorinnen und Senioren aller Berufs-
gruppen offen. Gemeinsam mit der Lehrperson wird die Art des Einsatzes 
abgesprochen. Besondere Voraussetzungen oder pädagogische Vorkennt nisse 
sind keine nötig. Wem Mathematik oder Sprache weniger liegt,  kann im Fach 
Natur, Mensch und Gesellschaft (NMG), beim Bildnerischen oder Technischen 
Gestalten (Werken) oder im Musikunterricht mithelfen.



Das Angebot
Zeit schenken – Geduld haben

Bereicherung für alle Beteiligten
Viele Lehrpersonen schätzen es, wenn sie im Klassenzimmer für eine be-
stimmte Zeit auf Unterstützung zählen können, ohne dass dadurch ihre Ver-
antwortung für die Klasse im Unterricht eingeschränkt wird. Für die Schulen ist 
das Projekt eine Bereicherung ihres Bildungsangebots.

Einsatz und Leistungen
Interessierte Personen leisten diese Freiwilligenarbeit in der Volksschule 
in der Regel zwei- bis viermal pro Monat während zwei bis maximal sechs Lek-
tionen. Die Seniorinnen und Senioren vereinbaren ihre Einsätze direkt mit der 
jeweiligen Lehrperson. 

Im Klassen zimmer gibt es vielseitige Einsatzmöglich keiten wie z.B. mit einzel-
nen Kindern lesen oder rechnen, Geschichten erzählen, eigene Erfahrungen 
einbringen, vor lesen oder einfach zuhören. 
 
Die Seniorinnen und Senioren sind im Rahmen ihrer Einsätze haftpflichtver-
sichert, erhalten Benefits und können Spesen in Rechnung stellen.

Eine starke Partnerschaft
Das Angebot Seniorinnen und Senioren im Klassenzimmer läuft unter dem 
Patronat von Pro Senectute Kanton Luzern in Zusammenarbeit mit der Dienst-
stelle Volksschulbildung des Kantons Luzern. Die schulischen Belange stellt 
die Dienststelle Volksschulbildung sicher.



Kontakt
Pro Senectute Kanton Luzern
Beratung Gemeinden / Projekte
Elisa Müri
Maihofstrasse 76
6006 Luzern
Telefon 041 226 11 87
klassenzimmer@lu.prosenectute.ch
lu.prosenectute.ch/SiK

Dienststelle Volksschulbildung 
Kanton Luzern
Abteilung Regelschulung
Kellerstrasse 10
6002 Luzern
Telefon 041 228 64 01
info.dvs@lu.ch
volksschulbildung.lu.ch

April 2022


