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Luzern, 27. Mai 2026 
 
 
 
Unterrichtsmaterial zum Thema "Flucht und Asyl" 
 
Bilder und Berichte von Kindern und Jugendlichen, die ihre Heimat verlassen und nach Europa flüchten, sind in den Medien überall präsent. Hier angekom-
men, besuchen sie oft nach längerem Unterbruch wieder die Schule und müssen lernen, sich zurechtzufinden. 
 
Die Schulen sind früher oder später mit der Thematik konfrontiert. Um die Hintergründe rund um "Flucht und Asyl" besser verstehen zu können, soll das 
Thema im Unterricht stufengerecht und sensibel behandelt werden. Die nachfolgende Liste enthält Materialien und nützliche Links. 
 
Stufe Medium Name Inhalt 
3. Zyklus diverse Digitales Lehrmittel «Flucht» Zur Ausstellung «FLUCHT», welche auch in Luzern zu sehen war, stehen nun auch ein digitales 

Bildungsangebot sowie eine interaktive Werkstatt zur Verfügung: 
 
Schulen: Flucht (flucht-fuir.ch) 
 

Alle diverse Themendossier von éducation 21 zum 
Thema «Migration Flucht» 

 
https://www.education21.ch/de/themendossier/migration-flucht#edu21-tab6 
 

Alle Bilderbü-
cher 

Flucht und Migration: Empfehlenswerte 
Kinder- und Jugendbücher 

https://karl-marx-buchhandlung.de/www/flucht-und-migration-empfehlenswerte-kinder-und-
jugendbuecher/  
 

3. Zyklus diverse Migrationsgeschichte im Unterricht Migration und ihre Geschichte im Unterricht thematisieren: Einwandern, Auswandern, Migrati-
onsspuren auf dem Teller: Zahlreiche Hintergrundinformationen und Unterrichtsvorschläge: 
www.conTAKT-spuren.ch  
 

    

http://www.flucht-fuir.ch/schulen/
https://www.education21.ch/de/themendossier/migration-flucht#edu21-tab6
https://karl-marx-buchhandlung.de/www/flucht-und-migration-empfehlenswerte-kinder-und-jugendbuecher/
https://karl-marx-buchhandlung.de/www/flucht-und-migration-empfehlenswerte-kinder-und-jugendbuecher/
http://www.contakt-spuren.ch/
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3. Zyklus diverse Ideen-Set «Flucht und Asyl»  Unterrichtsmaterialien, Hintergrundinformationen und Links 
 
https://www.phbern.ch/dienstleistungen/unterrichtsmedien/ideenset-flucht-und-asyl 
 

 
 
3. Zyklus Dossier «Familien auf der Flucht» Ein umfassendes Dossier zum Thema Flucht und Fluchtgründe. Erstellt 2014.  

Die Infomappe ist kostenlos als pdf und Papierdossier verfügbar. 
 
https://www.youngcaritas.ch/schule/ 
 

Alle diverse Uno-Hochkommissariat für Flüchtlinge 
(UNHCR) 
 

Das UNHCR stellt gratis zahlreiche Unterrichtsmaterialien zur Verfügung, um Kinder, Jugendli-
che und Erwachsene für das Flüchtlingsschicksal zu sensibilisieren:  
 
https://www.unhcr.org/dach/ch-de/was-wir-tun/bildung/lehrmaterial-zu-flucht-asyl-und-staa-
tenlosigkeit 
 

2./3.  
Zyklus 

Themenkar-
ten 

«Flucht und Migration» - Themenkarten Die 30 A4- Fotokarten mit Kurztexten auf der Rückseite eignen sich für die Arbeit mit Kindern, 
Jugendlichen und Erwachsenen, auch für Elternabende oder Weiterbildungen. 
Im Buchhandel erhältlich. 

3. Zyklus Materialka-
talog 

Aufbrechen Ankommen Bleiben Bildungsmaterial zum Thema Flucht und Asyl. Die Lebensgeschichten von fünf jungen Men-
schen aus verschiedenen Ländern stehen im Zentrum. Trotz ihrer unterschiedlichen Biografien 
ist ihnen eines gemeinsam: Sie mussten aus ihrer Heimat flüchten und leben nun in der 
Schweiz. Ihre Geschichten sollen Einblicke in das Thema "Flucht" und die Lebenswelt von in die 
Schweiz geflüchteten Menschen geben.  
https://www.unhcr.org/dach/de/aufbrechen-ankommen 
 
 

3. Zyklus Lehrmittel  Unterwegs- Das bin ich, das kann ich, da 
will ich hin 
 

Kompetenzen sichtbar machen und fördern- Lifeskills, Berufswahlorientierung und Spracher-
werb Deutsch für Jugendliche und junge Erwachsene mit Flucht und Migrationshintergrund.  
 
http://www.hep-verlag.ch/unterwegs 
 

2. Zyklus Film «Zeitreise Migration» 
Film, 18 min 
 

Eine Cartoonfigur erzählt Geschichten zur Migration. Die Zuhörer und Gesprächspartner sind 
Kinder in einer Schulbibliothek. Diese haben selber einen Migrationshintergrund und leisten 
mit ihren persönlichen Geschichten einen wichtigen Beitrag zum Thema.  

https://www.phbern.ch/dienstleistungen/unterrichtsmedien/ideenset-flucht-und-asyl
https://www.youngcaritas.ch/schule/
https://www.unhcr.org/dach/ch-de/was-wir-tun/bildung/lehrmaterial-zu-flucht-asyl-und-staatenlosigkeit
https://www.unhcr.org/dach/ch-de/was-wir-tun/bildung/lehrmaterial-zu-flucht-asyl-und-staatenlosigkeit
https://www.unhcr.org/dach/de/aufbrechen-ankommen
http://www.hep-verlag.ch/unterwegs


 

 
2016-1461 / Unterrichtsmaterial zum Thema "Flucht und Asyl" Seite 3 von 3 
 

 
Fehler! Unbekannter Name für Do kument-Eigenschaft.  
 

 

 
Film und diverse Unterrichtsmaterialien: www.conTAKT-spuren.ch  
 

 
Alle Stufen  Film 

 
DVD-Video 
und DVD-
Rom 

«Eine Giraffe im Regen» 
Animationsfilm (ohne Worte), Film, 12 min, 
ab 8 Jahren 
 
Einer von neun Kurzfilmen auf der DVD 
«Anderswo daheim - Chancen und Heraus-
forderungen der multikulturellen Gesell-
schaft» 
 

Eine mutige Giraffe, die sich gegen Ungerechtigkeit zur Wehr setzt, muss aus ihrer Heimat flie-
hen und landet im Land der Hunde. Allein und nur auf sich selbst gestellt, kämpft sie mit ihrer 
Grösse, dem ungewohnten Essen und der abweisenden Haltung der Hunde. Endlich findet sie 
bei einem Gärtner Arbeit und Freundschaft. Doch dann wird ihr Asylantrag abgelehnt. 
 
Der Film ist erhältlich bei: www.éducation21.ch  
 
→ Zum Film gibt es Unterrichtsvorschläge und Arbeitsblätter im PDF-Format. 
 

3. Zyklus Film «Neuland» 
Film von Anna Thommen, CH 2014, 93 min 

Sie sind weit gereist - per Flugzeug, Zug, Bus oder Boot. Jetzt sind sie in der Basler Integrati-
onsklasse von Lehrer Christian Zingg, wo Jugendliche aus aller Welt die Sprache und Kultur 
der Schweiz kennenlernen. Der Lehrer macht sich und den Jugendlichen keine Illusionen dar-
über, dass es schwierig ist, in einem fremden Land einen beruflichen Einstieg zu finden. 
Gleichwohl wird Herr Zingg nicht müde, den Glauben seiner Schülerinnen und Schüler an sich 
selbst und an eine bessere Zukunft zu stärken. 
 
www.neuland-film.ch 
 
Die DVD ist im Handel erhältlich.  

3. Zyklus Kurzfilm Flucht ohne Eltern Unbegleitete Minderjährige Asylsuchende (UMA) flüchten ohne Eltern.  
SRF hat verschiedene Kurzfilme, Hintergründe und Unterrichtsmaterialien zusammengestellt.  
 
https://www.srf.ch/sendungen/school/gesellschaft-ethik-religion/flucht-ohne-eltern 

 
 
 
 

http://www.contakt-spuren.ch/
http://www.%C3%A9ducation21.ch/
http://www.neuland-film.ch/
https://www.srf.ch/sendungen/school/gesellschaft-ethik-religion/flucht-ohne-eltern

