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Hilfreich sind Massnahmen zur 
Steigerung Attraktivität 
Lehrerberuf
Es fehlen SHP
Ruf nach Ressourcen

Belastung Verhalten
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Aktualität
Bericht Luzerner Zeitung 
24.08.2026, Luzerner 
Lehrerinnen und Lehrerverband 
Präsident Patrick Pons zu IS und 
der Belastung durch 
herausforderndes Verhalten
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Sonderschulung – noch mehr Ressourcen?



Vermeintlich positive 
Entwicklung von «Integration 
vor Separation»
Bei näherer Betrachtung: 
Verdreifachung IS VsE innerhalb 
von sieben Jahren
Kapazitätsprobleme in der 
Separation
Fehlende Planungssicherheit im 
Bereich Sonderschulung

Anstieg Sonderschulquote
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Anstieg Sonderschulquote Entwurf SCO
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Nicht alle Gemeinden sind 
gleich stark betroffen 

Anstieg Sonderschulquote
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Die Forschung identifiziert verschiedene individuelle, familiäre, 
soziale und schulische Faktoren, die mit psychischen Belastungen 
und Verhaltensauffälligkeiten zusammenhängen. 
Wie stark diese Faktoren die aktuell berichteten Zunahmen 
erklären und wie sie zusammenwirken, ist für die Schweiz bislang 
unzureichend untersucht.
(SZH, Sept. 2026, anlässlich DVK)
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Erklärungsansätze



− Sozial-emotionale und sprachliche Entwicklung
− Pandemiefolgen und Soziale Kontakte
− Gesellschaftliche Krisen und Zukunftsängste
− Sozioökonomische Ungleichheit und Armutsgefährdung
− Veränderte Diagnostik und gesetzliche 

Rahmenbedingungen
− Veränderte frühkindliche Bindungs- und 

Betreuungsqualität
− Bildschirmmedien, Schlaf und Reizregulation
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Faktoren für Erklärungsversuche



− Stärkung der Erziehungskompetenzen von Eltern -> 
Elternbildung

− Frühe Sprachförderung -> LU bereits gut unterwegs
− Frühe Erkennung von Risikofaktoren -> Ressouceneinsatz in 

Gemeinde steuern
− Schule und Unterricht -> Bausteine
− Intensivpädagogik -> -> Ressouceneinsatz in Gemeinde 

steuern
− Medikamente
− Sozial-emotionales Lernen -> Bausteine 
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Prävention 



Strategie Sonderschulung
Vision, Ziele und Handlungsfelder
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https://volksschulbildung.lu.ch/-/media/Volksschulbildung/Dokumente/unterricht_organisation/sonderschulung/Fachveranstaltungen/worldcafe_inputreferat_Martin_Imhof.pdf?rev=30d04c615a1d40a98766dc86037eb254


«Die Volksschulbildung trägt zu einer ganzheitlichen 
Entwicklung der Lernenden bei und befähigt sie, am 

schulischen und gesellschaftlichen Leben teilzuhaben.»

14Quelle: https://img.freepik.com/vektoren-kostenlos/puzzleteile-in-den-haenden_1308-117031.jpg
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Massnahmen
7 strategische Handlungsfelder
4 Grundprinzipien
3 Ebenen
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Grundprinzipien

Verständnis von Integration / 
Inklusion

Durch die Ratifizierung der UN-
Menschenrechtskonvention bzw. der Agenda für 
nachhaltige Entwicklung auf Stufe Bund stellt sich die 
Frage, wie eine inklusive Bildung in der Praxis 
umgesetzt werden kann. Eine gemeinsame Haltung 
muss hierzu noch entwickelt werden.

Übernahme von Verantwortung Alle Beteiligten tragen gemeinsam Verantwortung für 
eine gelingende Beschulung der einzelnen Kinder.

Antizipieren gesellschaftlicher 
Entwicklungen

Gesellschaftliche Veränderungen erfordern eine 
schnelle und angemessene Reaktion der Schule.

Systemischer Ansatz leben
Die Systeme Schule und Familie müssen gemeinsam 
betrachtet werden, genauso wie die Volksschule mit 
ihren Regel- und Sonderschulen.



Gemeinsame Orientierung
Handlungsleitende Grundlagen 
Verständnis von Qualität, 
Prozess und Ablauf
Entscheidungsgrundlagen für 
die Führung schaffen 

Kantonale Koordination
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Zusammenspiel von Regel- und 
Sonderschulen 
Schwerpunktlegung der 
Weiterentwicklung
Fokus: Unterrichts- und 
Organisationsentwicklung

Operative Umsetzung 
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RTI Modell
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