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Profil "Sport" 
 
Definition Freiwillige Sportangebote und Projekte zur Sport- und Bewe-

gungsförderung leisten einen entscheidenden Beitrag zum 
Wohlbefinden der Schülerinnen und Schüler an der Schule. Ge-
meinsame sportliche Aktivitäten, auch über den Klassenverband 
hinaus, fördern das Miteinander an der Schule und tragen zu ei-
nem guten Lernklima bei.  

Kriterien Bedingungen für eine Schule mit dem Profil "Sport": 
 Freiwillige Schulsportangebote (z.B. Skilager, Sporttage, 

Sportkurse) sind fester Bestandteil der Jahresplanung ge-
mäss Schulprogramm.  

 Für die Schülerinnen und Schüler aller Schulstufen werden 
freiwillige Schulsportkurse durchgeführt. Pro 80 Schülerin-
nen und Schüler wird pro Semester mindestens ein freiwilli-
ger Schulsportkurs durchgeführt. 

 Die Schule führt jährlich für alle Schülerinnen und Schüler 
mindestens drei obligatorische Sportveranstaltungen durch, 
die mindestens einen halben Tag dauern.  

 Die Schule setzt mindestens eine weitere Massnahme im Be-
reich Sport- und Bewegungsförderung um (z.B. activdis-
pens.ch). 

 Die Kriterien unter dem Titel "Verpflichtung der Schulen" 
werden erfüllt.  

Weitere Informationen  Lehrplan21, Bezug BNE. Link 
 Freiwilliger Schulsport: Link 
 Schulsporttage: Link 
 J+S-Schulsport: Link 
 Schneesportinitiative Schweiz: Link 
 Activdispens: Link 

 

Ansprechperson Philipp Wermelinger 
E-Mail: philipp.wermelinger@lu.ch  

 
 
 

https://lu.lehrplan.ch/index.php?code=e|200|4&hilit=101e200US4HWdUt2yrdBwJYy2tn9wc#101e200US4HWdUt2yrdBwJYy2tn9wc
http://www.sport.lu.ch/schulsport
http://www.sport.lu.ch/schulsporttag
https://www.jugendundsport.ch/de/sportarten/schulsport-uebersicht.html
http://www.gosnow.ch/
http://www.activdispens.ch/
mailto:philipp.wermelinger@lu.ch

