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	Mensch (Körper/Person):
	Aktivitätsbereich:
	Umwelt (Schule, Familie, Freundeskreis,…):

	
	
	

	
	Thema/Fragestellung:
	

	
	



	

	
	Aktivitäten:








	

	Hypothesen:


	
	

	Befähigungsbereiche:
	
	

	Orientierungsziele:


	
	

	Massnahmen:
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