KANTON
LUZERN

Sich selber wahrnehmen
Sich als wirksam erleben

Sich ausdrticken und einbringen

Eigene und fremde Grenzen akzeptieren

Selbststandig den Alltag bewaltigen
Sich und anderer respektieren

Mit Ausdauern dranbleiben

Sich selbst
sein und
werden

Wertschatzung erleben und zeigen
Flexibel auf dussere Einflisse reagieren

Dranbleiben Sich und
und andere

bewdltigen anerkennen

Befdhigung

- Sich
1

austauschen

Erwerben P

Sich in der Welt orientieren und nutzen Sichere Bildungen aufbauen
gehiiren

Selbststandig neue Fahigkeiten erwerben Mitbestim- Sich anderen zuwenden

. . . men und . .
Problemldsestrategien aneignen & nutzen Sich mit anderen austauschen
gestalten

Mit anderen kooperieren
Konflikte [6sen

Soziale Situationen mitgestalten



