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Dienststelle Volksschulbildung 
Schulbetrieb I 

Wochenstundentafel WOST 1.und 2. Zyklus  
und konfessioneller Religionsunterricht 
 
Die folgenden Stundenplanmodelle zeigen auf, wie der konfessionelle Religionsunterricht in 
den Wochenstundenplan einer Klasse der Primarschule integriert werden kann. Die Einhal-
tung der Blockzeiten an den Vormittagen mit vier Lektionen Unterricht sowie der weiteren 
Vorgaben der WOST werden vorausgesetzt. Neben den nachfolgend aufgezeigten Möglich-
keiten sind unter Berücksichtigung der Schulorganisation vor Ort noch weitere Lösungen 
möglich.  
 
Die Möglichkeit, die Blockzeiten mit fünf Lektionen Unterricht zu gestalten, wird in den fol-
genden Modellen nicht berücksichtigt, da dies als Ausnahme nur unter speziellen Bedingun-
gen umgesetzt werden darf. 
 
 
1. und 2. Klasse und Basisstufe (Unterricht Lernende: 25 Lektionen/Woche) 
 
Für die 1. und 2. Klasse und die Basisstufe wird davon ausgegangen, dass der konfessio-
nelle Religionsunterricht in der Regel am frühen Nachmittag erteilt werden kann, also nicht 
erst am späteren Nachmittag nach zwei Unterrichtslektionen. 
 
 
Möglichkeit 1 
 

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

Vormittag 
Blockzeiten 

mit  
4 Lektionen 

     

     

     

     

Mittagspause 

Nachmittag 
2 Lektionen 

A B  AB Woche  
1/3/5… 

AB 

Woche 
2/4/6… 
AB Rel.* A B  AB 

* Jede zweite Woche eine Doppellektion Religionsunterricht mit der ganzen Klasse 
 

• Alternierend findet in einer Woche an einem Nachmittag Unterricht in der Klasse (AB) 
und die andere Woche konfessioneller Religionsunterricht (Rel.) in Doppellektionen statt.  

• Kinder, die den konfessionellen Religionsunterricht nicht besuchen, haben jede zweite 
Woche einen zusätzlichen Nachmittag frei. 
(Dieselbe Variante könnte mit dem dargestellten Modell auch am Donnerstagnachmittag 
organisiert werden.)  
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Möglichkeit 2 
 

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

Vormittag 
Blockzeiten 

mit  
4 Lektionen 

     

     

     

     

Mittagspause 

Nachmittag 
2 Lektionen 

A Woche 
2/4/6/... 
B Rel.* 

B Woche 
2/4/6/…  
A Rel.* 

 AB Woche 
1/3/5… 

AB 

Woche 
2/4/6… 

frei  A B  AB 

* Jede zweite Woche eine Doppellektion Religionsunterricht (an unterschiedlichen Wochentagen) in 
Gruppen 
 
• Der Religionsunterricht findet in Gruppen jede zweite Woche während einer Doppellek-

tion alternierend zum freien Nachmittag statt. 
• Kinder, die den konfessionellen Religionsunterricht nicht besuchen, haben einen zusätzli-

chen Nachmittag frei. 
 
 
Möglichkeit 3 

 
 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

Vormittag 
Blockzeiten 

mit  
4 Lektionen 

     

     

     

     

Mittagspause 

Nachmittag 
2 Lektionen 

A B  AB AB 

A B  AB Rel.* AB 

* wöchentlich eine Lektion Religionsunterricht mit der ganzen Klasse 
 

• Wenn alle oder fast alle Kinder einer Klasse den konfessionellen Religionsunterricht be-
suchen, lässt sich der Religionsunterricht mit einer Lektion wöchentlich integrieren.  

• Kinder, die den Religionsunterricht nicht besuchen, können allenfalls in der Schule (Ta-
gesstrukturen) betreut werden. 
(Dieselbe Variante könnte mit dem dargestellten Modell auch am Freitagnachmittag orga-
nisiert werden.)  
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Möglichkeit 4  
 

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

Vormittag 
Blockzeiten 

mit  
4 Lektionen 

     

     

     

     

Mittagspause 

Nachmittag 
2 Lektionen 

A B  A B Rel.* AB 

A B  B A Rel.* AB 

* wöchentlich eine Lektion Religionsunterricht in Gruppen 
  

• Wenn alle oder fast alle Kinder einer Klasse den konfessionellen Religionsunterricht be-
suchen, lässt sich der Religionsunterricht mit einer Lektion wöchentlich integrieren.  

• Kinder, die den Religionsunterricht nicht besuchen, können allenfalls in der Schule (Ta-
gesstrukturen) betreut werden. 
(Dieselbe Variante könnte mit dem dargestellten Modell auch am Freitagnachmittag orga-
nisiert werden.) 

 
 
Möglichkeit 5 
 

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

Vormittag 
Blockzeiten 

mit  
4 Lektionen 

     

     

     

     

Mittagspause 

Nachmittag 
2 Lektionen 

A B Rel.* B A Rel.*  AB Woche  
1/3/5… 

AB 

Woche 
2/4/6... 

frei  A B frei B A frei  AB 

* wöchentlich eine Lektion Religionsunterricht in Gruppen 
 
• Der Religionsunterricht wird wöchentlich in Gruppen während einer Lektion an zwei un-

terschiedlichen Nachmittagen erteilt. Im Anschluss an diese Lektion haben die Kinder 
keinen weiteren Unterricht. Sie können allenfalls in den Tagesstrukturen betreut werden. 

• Kinder, die den konfessionellen Religionsunterricht nicht besuchen, haben einen zusätzli-
chen Nachmittag frei.  
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3. und 4. Klasse (Unterricht Lernende: 28 Lektionen/Woche) 
 
Möglichkeit 1 
 

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

Vormittag 
Blockzeiten 

mit  
4 Lektionen 

     

     

     

     

Mittagspause 

Nachmittag 
2 - 3  

Lektionen 

A Woche 
1/3/5… 
B Rel.*  

AB  AB B Woche 
1/3/5… 
A Rel.* A AB  AB B 

 AB  AB  

* Jede zweite Woche eine Doppellektion Religionsunterricht (an unterschiedlichen Wochentagen) in 
Gruppen 
 
• Der Religionsunterricht findet in Gruppen jede zweite Woche während einer Doppellek-

tion alternierend zum freien Nachmittag statt. 
• Kinder, die den konfessionellen Religionsunterricht nicht besuchen, haben einen zusätzli-

chen Nachmittag frei. 
 
Möglichkeit 2 
 

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

Vormittag 
Blockzeiten 

mit  
4 Lektionen 

     

     

     

     

Mittagspause 

Nachmittag 
2 - 3  

Lektionen 

A AB  AB B 

A AB  AB B 

A Rel.* AB  AB B Rel.* 

* wöchentlich eine Lektion Religionsunterricht in Gruppen an unterschiedlichen Wochentagen 
 

• Der Religionsunterricht findet in Gruppen jede Woche während einer Lektion nach dem 
Nachmittagsunterricht statt. 

• Es wäre auch möglich, die Lektion Religionsunterricht jeweils an den Anfang des Nach-
mittags (als erste Lektion) einzusetzen.  
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Möglichkeit 3 
 

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

Vormittag 
Blockzeiten 

mit  
4 Lektionen 

     

     

     

     

Mittagspause 

Nachmittag 
2 - 3  

Lektionen 
plus eine Lek-

tion  
Religion 

A AB  AB B 

A AB  AB B 

 AB  AB  

 AB Rel.*    

* Der Religionsunterricht findet am Nachmittag statt. 
 
• Der Religionsunterricht findet jede Woche während einer Lektion nach dem Nachmittags-

unterricht statt. 
 
 
Möglichkeit 4  
 

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

Vormittag 
Blockzeiten 

mit  
4 Lektionen 

     

     

     

     

Mittagspause Rel.* Mittagspause 

Nachmittag 
2 - 3  

Lektionen 

A AB  AB B 

A AB  AB B 

 AB  AB  

* Religionsunterricht am Mittwochmittag 
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5. und 6. Klasse (Unterricht Lernende: 30 Lektionen) 
 
Möglichkeit 1 
 

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

Vormittag 
Blockzeiten 

mit  
4 Lektionen 

     

     

     

     

Mittagspause 

Nachmittag 
2 - 3  

Lektionen 

AB AB  AB AB 

AB AB  AB AB 

AB Rel.* AB  AB  

* wöchentlich eine Lektion Religionsunterricht mit der ganzen Klasse 
 

• Der Religionsunterricht findet jede Woche während einer Lektion nach dem Nachmittags-
unterricht als dritte Lektion statt.  

• Eine Lektion Religionsunterricht könnte an jedem Nachmittag im Anschluss an den Un-
terricht platziert werden. 

 
 
Möglichkeit 2 
 

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

Vormittag 
Blockzeiten 

mit  
4 Lektionen 

     

     

     

     

Mittagspause Rel.* Mittagspause 

Nachmittag 
2 - 3  

Lektionen 

AB AB  AB AB 

AB AB  AB AB 

 AB  AB  

* Religionsunterricht am Mittwochmittag 
 

• Der Religionsunterricht findet jede Woche während einer Lektion mittwochs als 5. Lektion 
am Vormittag statt.   
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Möglichkeit 3 
 

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

Vormittag 
Blockzeiten 

mit  
4 Lektionen 

     

     

     

     

Mittagspause 

Nachmittag 
2 - 3  

Lektionen 

Woche 
1/3/5/… 
AB Rel.* 

Woche 
2/4/6/… 

AB 

AB  AB AB 

AB  AB AB 

 AB  AB AB 

* Jede zweite Woche eine Doppellektion Religionsunterricht 
 
• Der Religionsunterricht findet jede zweite Woche während zwei Lektionen statt. 
 

 
Möglichkeit 4 
 

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

Vormittag 
Blockzeiten 

mit  
4 Lektionen 

     

     

     

     

Mittagspause 

Nachmittag 
2 - 3  

Lektionen 

AB AB  Woche 
1/3/5/… 

Rel.* 

AB AB 

AB AB  AB AB 

 AB  AB  

* Religionsunterricht am unterrichtsfreien Mittwochnachmittag 
 

• Der Religionsunterricht findet jede zweite Woche am Mittwochnachmittag während zwei 
Lektionen statt. 

 
 
 
Luzern, Oktober 22 
80742 


